
Program szkolenia dla kandydatów na przewodników terenowych po województwie 

kujawsko – pomorskim  

I. Założenia ogólne 

1. Program szkolenia opracowano na podstawie programów zawartych w Rozporządzeniu Ministra Gospodarki z dnia 17 stycznia 2006 r. w 

sprawie przewodników turystycznych i pilotów wycieczek  (Dz. U. nr 15 poz. 104 z dnia 30.01.2006) 

2. Szkolenie przewidziane programem 264 godzin zajęd 

3. Program składa się z części teoretycznej obejmującej wykłady i praktycznej obejmującej wycieczki po województwie 

 

II. Częśd teoretyczna 

1. Częśd teoretyczna obejmuje 164 godziny wykładów i 100 godzin praktyki podczas realizowanych wycieczek.  

2. Godzinowy rozkład zajęd przedstawiony jest w poniższej tabeli  

Lp  Lp. Przedmiot Zakres tematyczny przedmiotu Ilość godzin  
(w tym 
praktyczne) 

Wykładowcy 

szkolenie ogólne 
1 Historia Polski Podstawowe wiadomości z historii Polski  8 mgr Jerzy Bitner 

2 Geografia 
turystyczna Polski 

Ogólna charakterystyka położenia geograficznego i środowiska przyrodniczego 
Polski: 
- krainy geograficzne i krajobrazy Polski  
- ogólna charakterystyka gospodarki  Polski  
- demografia, podział administracyjny 
- charakterystyka ważniejszych regionów turystycznych  
- mniejszości narodowe i religie  

8 mgr Katarzyna 
Matuszewska 

3 Historia kultury w 
Polsce 

- zabytki piśmiennictwa polskiego  
- malarstwo europejskie w polskich zbiorach muzealnych 
- malarstwo polskie  
- współczesna sztuka polska  
- ochrona dóbr kultury, jej formy prawne i organizacyjne 

8 mgr Maciej 
Obremski 



- kultura i sztuka ludowa 
- główne regiony etnograficzne  

4 Ochrona przyrody i 
środowiska  

- podstawy ochrony przyrody i formy ochrony 
- zagrożenia środowiska przyrodniczego związane z zagospodarowaniem i ruchem 
turystycznym  
- podstawowe pojęcia z zakresu ekologii 
- różnorodnośd biologiczna Polski  
-zasady ruchu turystycznego na obszarach chronionych i w lasach 
- turystyka zrównoważona  

6 dr Aneta 
Macherzyoska 

5 Turystyka w Polsce - podstawowe pojęcia z zakresu turystyki wg terminologii WTO  
- wartości społeczne, zdrowotne, wychowawcze i gospodarcze turystyki  
- podstawowe pojęcia z zakresu krajoznawstwa 
- zarys historii turystyki w Polsce 
- organizacja turystyki w Polsce 
- historia i organizacja przewodnictwa w Polsce i UE 

5 mgr Daria Brodziak   

6 Metodyka i etyka 
przewodnictwa. 
Ogólne zasady 
bezpieczeostwa 

- kultura osobista, etyka i moralnośd przewodnika, kultura uprawiania turystyki,  
- słowo jako narzędzie pracy przewodnika, opanowanie języka polskiego i jego 
kultura, słownictwo, przykłady błędów językowych  
- posługiwanie się mikrofonem w autokarze, w pomieszczeniu i na powietrzu.  
- oprowadzanie grupy na powietrzu i w obiektach zamkniętych, ze szczególnym 
uwzględnieniem obiektów sakralnych, muzealnych, cmentarzy,  
- problematyka wycieczek szkolnych, oddziaływanie wychowawcze 
- oprowadzanie wycieczek osób niepełnosprawnych 
- sprzęt turystyczny i biwakowy 
- ogólne zasady bezpieczeostwa prowadzeniu wycieczek 
- pierwsza pomoc, reanimacja, tamowanie krwotoków, unieruchamianie złamao 

7 lic. Łukasz Weyer 
mgr Paweł 
Bukowski 
mgr  Marcin 
Wasilewski 
mgr Daria Brodziak   

7 Podstawowe 
przepisy prawne w 
turystyce 

- ustawa o usługach turystycznych, umowy w turystyce i ich rodzaje, umowy biur 
podróży z klientami, ochrona klienta,  
- usługi hotelarskie  
- stosunek prawny przewodnik – uczestnik wycieczki, odpowiedzialnośd prawna 

8 
 

dr Grzegorz 
Michniewicz 



przewodnika 
- przepisy związane z ruchem osobowym 

8 Wybrane 
zagadnienia z 
psychologii i 
socjologii 

- psychologia i socjologia grupy wycieczkowej, przewodnik jako kierownik zespołu 
- opis pożądanych cech przewodnika 
- zasady organizacji i kierowania zespołami ludzkimi, systemy komunikacji, grupy 
nieformalne,  
- psychologia młodzieży 
- zaburzenia fizyczne i psychiczne, sposoby zapobiegania 
- metody rozwiązywania konfliktów w grupie i likwidacji niekorzystnych zjawisk 
- kształtowanie postaw proekologicznych u organizatorów i uczestników ruchu 
turystycznego 

4 mgr Paweł 
Bukowski  

Razem:  54  

b. szkolenie specjalistyczne 

1 Historia regionu na 
tle historii Polski 

- ważniejsze wydarzenia z historii regionu 
- charakterystyka miast i miejscowości regionu 
- region w okresie II RP i II Wojny Światowej  
- ważniejsze zagadnienia z historii współczesnej 
-charakterystyka poszczególnych miast i miejscowości regionu z uwzględnieniem 
historii, zabytków, współczesności   

30 mgr Jerzy Bitner 

2 Charakterystyka 
geograficzna 
regionu: 

- położenie i obszar, podział administracyjny, ludnośd  
- ukształtowanie powierzchni, klimat, wody 
- zasoby naturalne i ich wykorzystanie 
- przemysł i plany rozwoju gospodarczego 
- najważniejsze obiekty gospodarcze  
- gospodarka rolna regionu 

30 (10) mgr  Marcin 
Wasilewski 
mgr Katarzyna 
Matuszewska 
mgr Beata 
Przybyłowska 

3 Kultura i sztuka 
regionu 

Kultura i sztuka regionu: 
- wpływ kultury regionu na sztukę narodową 
- zabytki architektury, malarstwa i rzeźby 
- wybitne postacie historyczne, miejscowości i obiekty, pomniki z nimi związane 
- muzea, instytucje naukowe i kulturalne (zbiory i zasady zwiedzania) 
- prasa i wydawnictwa regionalne 

30 (10) mgr Maciej 
Obremski 
mgr Daria Brodziak  



4 Środowisko 
przyrodnicze 
regionu i jego 
ochrona 

- charakterystyka środowiska przyrodniczego regionu 
- parki narodowe, krajobrazowe, rezerwaty przyrody, obszary chronione  
- pomniki przyrody, atrakcyjne zespoły przyrodnicze 
- zasady ruchu turystycznego na obszarach chronionych 

25 (17) Mgr Katarzyna 
Matuszewska 
Mgr Beata 
Przybyłowska  

5 Etnografia regionu  - kultura ludowa, stroje i obrzędy ludowe, folklor 
- budownictwo ludowe, ośrodki przemysłu i rzemiosła ludowego 
- skanseny, muzea, izby regionalne 

16 (10) mgr Maciej 
Obremski  
mgr Beata 
Przybyłowska 

6 Zagospodarowanie 
turystyczne regionu  

- baza turystyczna, ośrodki rekreacyjne i turystyczne,  
- szlaki turystyczne i piesze, wodne i motorowe 
- obiekty sportowe i rekreacyjne,  
- układ komunikacyjny regionu  

20 (10) mgr Daria Brodziak  
 

7 Terenoznawstwo i 
topografia  

- orientacja w terenie z mapą i kompasem 
- topografia terenu 
- lokalizacja obiektów zabytkowych, przyrodniczych i współczesnych, drogi 
dojazdowe do nich 
- mapy turystyczne, ich skale i rodzaje 

25 (15) mgr  Marcin 
Wasilewski 
mgr Jerzy Bitner 

8  Metodyka i 
technika 
prowadzenia 
wycieczek 
terenowych  

-specyfika prowadzenia wycieczek autokarowych, kolejowych, wodnych i pieszych 
- grupa w terenie i obiekcie, współpraca z pilotem i kierowcą 
- posługiwanie się mikrofonem  
- zasady oprowadzania po obiektach sakralnych i innych o specjalnym 
przeznaczeniu 
- przerwy na odpoczynek 
- posługiwanie się anegdotą, dowcipem, legendą 
- zasady bezpieczeostwa na wycieczkach terenowych 
- pierwsza pomoc przedlekarska w nagłych przypadkach i zachorowaniach 
- skład apteczki pierwszej pomocy 
- oprowadzanie w strojach historycznych, uatrakcyjnianie wycieczki  

34(20) mgr  Marcin 
Wasilewski 
mgr Daria Brodziak  
lic. Łukasz Weyer  
mgr Jerzy Bitner  

 Łącznie szkolenie 
specjalistyczne 

 210 (113)  

 Łączna liczb godzin  264  

 


